Au méme moment... #18
Chronique d'une culture dopaminée

A l'occasion de la parution du récit
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Je n‘aurai plus besoin d'alcool pour danser
Editions Robert Laffont

Image par Dee de Pixabay-ai-generated-8201381_1280




Maxime Musqua

Je n'aurai plus
besoin d'alcool
pour danser

o

¢

-

A vt

Je n‘aurai plus besoin d‘alcool pour danser
Un récit de Maxime Musqua

Editions Robert Laffont

janvier 2025, 192 pages

«Il'y a un autre sujet que je n‘aborde pas avec elle
(ma psy), c'est ma consommation d'alcool. A ce
moment-13, les soirées, ce sont les seuls moments
ou je retrouve un peu de joie. En ayant bu, je peux
plus facilement faire face, affronter les autres et
m’'amuser un peu. Je ne peux pas concevoir qu‘on
me demande de renoncer a ¢a. Donc l'alcool, je
n'en parle pas. Je ne le vois plus comme un
probleme, mais plutét comme la solution du
moment. Quand ma vie roulera mieux, je n‘aurai
plus besoin de boire autant pour me sentir bien et
je ralentirai la cadence. J'ai trop peur qu’on
m'enléve ce qui me fait tenir, a cette époque, trop
peur de ne pas trouver la vie supportable sans. »
p. 80
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